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1. Per gli alunni della scuola secondaria:

A partire dal 15 Ottobre e fino al 30 Maggio sara
attivo lo sportello d’ascolto:

uno spazio di dialogo e confronto, in cui raccontarsi, esprimere dubbi, paure, preoccupazioni
relative alle sfide dell’eta. L’obiettivo ¢ aiutare gli alunni ad acquisire nuove strategie per affrontare
le difficolta, nello studio o nel rapporto con i docenti, nella relazione con i compagni di classe o con
gli amici, in rapporto alle proprie emozioni.

Sara possibile prenotare I’appuntamento con la psicologa direttamente, scrivendo una mail con
indicato nome, cognome, classe dell’alunno interessato all’indirizzo
k.buonanno@icsissatrecasali.edu.it Sara cura della psicologa convocare, nel rispetto della
riservatezza, 1’alunno, al massimo 1 mattina a settimana e per un massimo di 10 incontri,
concordando con i docenti 1’uscita dalla classe. Gli incontri avranno una durata massima di una
mezzora, non potranno sovrapporsi con le verifiche e le interrogazioni, si svolgeranno nel rispetto
delle normative anti Covid.

La partecipazione & vincolata alla sottoscrizione da parte di entrambi i genitori o gli esercenti la
patria potesta del consenso informato. Il consenso dovra essere inviato alla psicologa tramite mail
k.buonanno@icsissatrecasali.edu.it debitamente compilato e sottoscritto.

Sara cura della psicologa presentare le attivita ai ragazzi, attraverso interventi virtuali sulle classi
della scuola secondaria, che si svolgeranno nella mattinata scolastica, in compresenza degli
insegnanti, entro il 15 di Ottobre.

La psicologa, in compresenza con le insegnanti, potra organizzare incontri mensili virtuali sulle
classi, al fine di promuovere negli alunni la riflessione condivisa sui cambiamenti intervenuti causa
Covid e di stimolare 1’elaborazione delle emozioni connesse.

2. Per il personale docente dell’Istituto Comprensivo:

a partire dal 1 Ottobre e fino al 30 Giugno la
psicologa sara a disposizione dei docenti:

- per interventi di assistenza e supporto psicologico e per consulenze educative e pedagogiche.
Gli incontri potranno essere concordati direttamente con la psicologa tramite mail
k.buonanno@icsissatrecasali.edu.it , si svolgeranno in formato individuale e a distanza
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(telefonicamente o in videochiamata), al fuori dell’orario didattico, nel rispetto delle leggi sulla
riservatezza e del codice deontologico degli Psicologi.

La psicologa sara a diposizione per eventuali incontri o interventi in presenza una volta al mese
su ogni plesso scolastico e partecipera mensilmente agli incontri di programmazione previsti dai
plessi. L’accesso alle consulenze psicologiche individuali ¢ vincolato alla sottoscrizione del
consenso informato che sara fornito dalla psicologa in sede di prenotazione dell’incontro.



