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“Genitori influencer e adolescenti da crescere bene”

Cyberbullismo, sexting, gioco d’azzardo e ritiro sociale sono solo alcu-
ni dei comportamenti espressione del disagio adolescenziale nell’era 

digitale. Psicologo e psicoterapeuta tra i più noti in Italia, Matteo Lancini è 
un interprete autorevole e appassionato del mondo adolescenziale che ci 
aiuterà a tracciare il profilo di una generazione “cresciuta nella rete”. Do-
cente presso il Dipartimento di Psicologia dell’Università Milano-Bicocca 
e Presidente della Fondazione “Minotauro” di Milano, Lancini ha maturato 
una grande esperienza sul campo e ha all’attivo una dozzina di saggi che 
sono diventati autentici bestseller, l’ultimo dei quali è “Il ritiro sociale negli 
adolescenti. La solitudine di una generazione iperconnessa”.
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