
1^ SETTIMANA 2^ SETTIMANA 3^ SETTIMANA 4^ SETTIMANA

MARTEDÌ 07/03 - 04/04 - 02/05 14/03 - 11/04 21/03 - 18/04 28/03 - 25/04 (F)

Merenda metà mattina Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

Lasagne al ragù di carne (piatto unico) Risotto primavera Pasta al pomodoro

Asiago (1/2 porzione) Pollo al forno Frittata al forno 

Carote julienne/Spinaci all’olio Carote julienne/Bietole all’olio extravergine di oliva Finocchi gratinati / pomodori

Pane Pane Pane

Merenda Pane e marmellata frutta mista di stagione  torta casalinga frutta mista di stagione

GIOVEDÌ 09/03 - 06/04 - 04/05 16/03 - 13/04 23/03 - 20/04 30/03 - 27/04

Merenda metà mattina Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

Passato di verdure con pasta Pasta al pomodoro Pasta al pesto genovese Pasta alle zucchine

Cotoletta di tacchino al forno Filetto di halibut dorato al forno Hamburger di tacchino Sovracosce di pollo al limone

Patate arrosto Insalata verde/Piselli alla francese insalata verde/Fagiolini  Carote julienne

Pane Pane Pane Pane

Merenda torta casalinga frutta mista di stagione yogurt alla frutta frutta mista di stagione

Pranzo

MENU' SCUOLA PRIMARIA -  PRIMAVERA 2022-2023 e 2023-2024

Pranzo

Pizza margherita al prosciutto cotto o 1/2 porzione di 

passato di verdura con pasta e pizza al prosciutto cotto

Insalata mista


