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Programma del corso base di Scacchi “Ora diamoci una mossa!” 

Durata del corso: 30 ore distribuite in 11 lezioni da 2 ore ciascuna e un’ultima 

lezione da 3 ore + tornei scolastici della durata di 2 ore e 30 minuti per ogni 

manifestazione! 

Lezione 1 (23 novembre 2017): generalità sul cervello e cenni di fisiologia; l’evoluzione del cervello (della 

mente) nelle varie età e discussione partecipata su pensiero, apprendimento, memoria, intelligenza, 

attenzione, concentrazione ed emozioni; l’importanza di una corretta alimentazione e di una corretta 

attività fisica per migliorare anche nel gioco degli scacchi.  

E’ previsto un intervento su “Neuroni specchio come base per lo sviluppo dell’empatia e della 

comprensione della mente dell’altro”, da parte della Dott.ssa Katia Buonanno. 

Test d’ingresso.  Brevi notizie storiche. La scacchiera: presentazione, notazione delle case, colonne, 

traverse, diagonali. Le regole del gioco e il rispetto delle regole. Il valore delle figure e dei pedoni: 

presentazione, disposizione, movimento e cattura. La notazione scacchistica. Esercitazioni pratiche e 

“disegno scacchistico”. Inizio costruzione dell’album, del cartellone e del video su: “il mio mondo 

quadrato!”.   

 

Lezione 2 (30 novembre 2017): la promozione del pedone; la presa “en passant” o “al varco”; l’arrocco; 

alcuni casi di patta (lo stallo); scacco e scacco matto. Esercitazioni pratiche: il matto con i pezzi “pesanti” e il 

matto con i pezzi “leggeri”. Alcuni schemi principali di scacco matto: matto del corridoio (con Donna o 

Torre), delle spalline, di Anastasia, di Greco, del cantone, di Damiano, di Boden, arabo, del circo, affogato (o 

di Lucena), di Pillsbury, di Lolli. Esercitazioni pratiche.  

Come dare scacco matto!   

 

Lezione 3 (7 dicembre 2017): l’inizio della partita. I principi fondamentali dell’apertura: come iniziare una 

partita a scacchi. Cosa fare dopo l’apertura: il piano di gioco. Notazione delle mosse, una breve partita 

(matto di Legal), teorie e concetti principali delle aperture, matto del barbiere. Come utilizzare un grande 

vantaggio materiale. Esercitazioni pratiche.  

 

Lezione 4 (14 dicembre 2017): la struttura pedonale e la regola del quadrato. Finale di Re e pedone contro 

Re: esercitazioni pratiche. Riepilogo argomenti precedenti e partita a scacchi. 

 

Torneo scolastico pre-natalizio (tra il 18 e il 21 dicembre 2017, dalle ore 14:00 alle ore 16:30). 

 

Lezione 5 (11 gennaio 2018): differenza tra strategia e tattica; i motivi tattici fondamentali: infilata, 

inchiodatura e schiodatura, attacco doppio, attacco di scoperta, scacco di scoperta, scacco doppio. Partita a 

scacchi. 

 



Lezione 6 (18 gennaio 2018): i motivi tattici fondamentali. Le combinazioni degli alfieri, il sacrificio 

dell’alfiere in h7 (h2), il matto affogato, il doppio di cavallo, la promozione del pedone nel medio gioco e nei 

finali con più pezzi, promozioni “diverse” e forchette. Partita a scacchi. 

 

Lezione 7 (25 gennaio 2018): i motivi tattici fondamentali. La torre e la debolezza dell’ottava (prima) 

traversa, la torre nella settima (seconda) traversa e gli attacchi verticali dei pezzi pesanti lungo le colonne 

“g” e “h”, la cooperazione di torre e alfiere, la cooperazione di torre e cavallo. Partita a scacchi. 

 

Lezione 8 (1 febbraio 2018): i motivi tattici fondamentali. L’adescamento, il blocco, la deviazione, lo 

sgombero della casa e lo sgombero della linea, l’interferenza, l’eliminazione, la controffensiva, la 

distruzione dell’arrocco. Partita a scacchi.  

 

Lezione 9 (8 febbraio 2018): la combinazione. Posizioni caratteristiche e combinazioni con la partecipazione 

di diverse figure. La classificazione dei diversi tipi di combinazioni. Esercitazioni pratiche: un problema di 

scacchi…per ogni problema di Matematica. Partita a scacchi. 

 

Lezione 10 (15 febbraio 2018): i finali. I finali di pedone, il finale di Re e Donna contro Pedone. I finali di 

Torre e i finali di pezzi “leggeri”. Esercitazioni pratiche: finali di partita. Importanti principi strategici: 

l’influenza dei Pedoni  nel corso della partita; la linea aperta. La settima ed ottava traversa. Partita a 

scacchi. 

 

Lezione 11 (22 febbraio 2018): come studiare l’apertura. Il comportamento e il rispetto delle regole da 

parte del giocatore e da parte dello spettatore durante una partita di Scacchi; modalità di funzionamento 

dell’orologio analogico e digitale; cenni sull’attuale regolamento del gioco rapid e del gioco “a tempo 

lungo”, a cura dell’esperto esterno Cristiano Ferrari. I principali tornei di Scacchi.  

Partita a scacchi: simultanea contro l’istruttore.  

 

Lezione 12 (3 ore, 1 marzo 2018): Test finale. Fine costruzione dell’album, del cartellone e del video su: “il 

mio mondo quadrato!”.  Visione del film “Searching for Bobby Fischer”. Riflessioni sul seguente 

argomento/tema: “il mio mondo quadrato!”  

Saluti, “festa scacchistica” e discussione partecipata sul seguente argomento: “il mio prossimo torneo di 

scacchi!” 

 

N.B. Di volta in volta, saranno comunicati i vari interventi dell’esperto esterno Ferrari Cristiano, in base alla 

disponibilità (per un totale di 10 ore + 5 per i tornei). 

 

Torneo scolastico pre-pasquale (da svolgersi nel mese di marzo, dalle ore 14:00 alle ore 16:30). 

 

 

Programma e corso a cura di Giovanni Brogneri, insegnante di Matematica e Scienze presso l’IC 

Comprensivo di Sissa Trecasali, istruttore SNaQ tesserato con la FSI (Federazione Scacchistica Italiana) e 

socio-tesserato del Circolo Scacchistico “Paolo Bertellini” di Salsomaggiore Terme (PR), a cui vanno i più 

sinceri ringraziamenti per la preziosa collaborazione. 

               

Sissa Trecasali, 14 novembre 2017 

Il Referente del corso 

Prof. Giovanni Brogneri 



ISCRIZIONE AL CORSO “ORA DIAMOCI UNA MOSSA!” 

 

Disegno realizzato da Bianca Frascari, ex alunna dell’IC Comprensivo di Sissa Trecasali 

 

Io sottoscritto/a……………………………………………………genitore dell’alunno/a…………………………………………………, 

chiedo che mio/a figlio/a possa partecipare al corso di scacchi “Ora diamoci una mossa!”, che si terrà nei 

locali dell’IC Comprensivo di Sissa Trecasali (Scuola Secondaria di 1° grado), ogni giovedì pomeriggio dal 23 

novembre 2017 all’1 marzo 2018 (ore 16:00 – 18:00) come da programma pubblicato sul sito della scuola. 

 

Sissa Trecasali, ___/___/______ 

Firma 

_______________________ 

 

 


